Die Tanzfreunde beteiligen sich auch dieses Jahr wieder an

#BEACTIVE

EUROPAISCHE WOCHE DES SPORTS

In der Zeit von 23. - 30. September gibt es zahlreiche
Angebote, um bei uns Reinzuschnuppern. Kostenlos!

Salsaworkshop 23.09.25 20:15 - Turnhalle, Schulstr. 49, Ketsch
21:30 Uhr

Open House bei 25.09.25 19:30 - Turnhalle, Schulstr. 49, Ketsch

den Donnerstags- 21:30 Uhr

Paartinzern

Sanftes Yoga bis 29.09.25 17:00 - Turnhalle, Schulstr. 49, Ketsch

ins hohe Alter 18:00 Uhr

Bewegung und 29.09.25 15:30 - Turnhalle, Schulstr. 49, Ketsch

Entspannung 16:30 Uhr

fiir Senioren

Qigong fiir alle 30.09.25 18:15 - Haus der Begegnung

Altersstufen 19:15 Uhr Kolpingstr. 14, Ketsch

Anmeldung und weitere Information bei:

Helga Klefenz, E-Mail: Gesundheitskurse@tanzfreunde-ketsch.de oder Tel. 06202-
9565769, Mobil 0176-80417751




